
TRE, DUE, UNO...VIA!

Esperto: fornito dall'associazione 
Volley ARDENS Asd - dr. Roberto Milan

Tutor: dott.ssa Testolin Ilaria

IC Nodari
Lugo di Vicenza

 dalle 09.00 alle 12.00

Il corso si svolgerà presso il plesso
scolastico di Lugo di Vicenza 

ed è indirizzato alla prima fascia della
scuola primaria (classi 1^ e 2^)

Dal 12 al 23 giugno 2023

ATTENZIONE: si prega di venire al corso
muniti di un'adeguata dose di...

VOGLIA DI GIOCARE!



CONTENUTI E
STRUTTURA DEL

CORSO
La vita è come andare in

bicicletta... se vuoi stare in
equilibrio devi muoverti! 

Le attività motorie per essere
funzionali e influire positivamente

in tutte le dimensioni della
personalità, devono essere

praticate in forma ludica, variata,
polivalente. Questa proposta
vuole essere un momento di

rinforzo degli schemi motori di
base attraverso il gioco, la

relazione e l'interazione con i
compagni. L'attività ludica diventa

il mezzo attraverso il quale i
ragazzi cominciano a sviluppare le
loro capacità motorie nel rispetto

delle regole e del prossimo. 
Key words: imparare giocando e

divertendosi!


